L1 MEDIPE
MASECZKI OCHRONNE

Najwazniejsze dla nas jest Wasze bezpieczenstwo w pracy, dlatego tez kazda Opiekunka i kazdy Opiekun wyjezdzajac
na zlecenie z Medipe, otrzyma od nas ochronna maseczke.

Zmniejsza ona ryzyko przedostania sie do organizmu pytu i drobnych substancji. Maseczka blokuje kontakt miedzy ustami i nosem,
a potencjalnymi zanieczyszczeniami, wspomaga w przeciwdziataniu zakazeniem koronawirusem.

Oznacza to, ze zmniejsza ryzyko zarazenia sig, ale nie chroni catkowicie przed wirusami, o czym nalezy pamietac

i stosowac tez inne srodki ochronne. Maseczki skutecznie pomagaja tylko wtedy, gdy sa wtasciwie uzywane,

Co oznacza m.in, towarzyszace ich noszeniu czeste mycie rak - z uzyciem mydta lub srodkéw dezynfekujacych na bazie alkoholu,
ktore podczas podrozy moga byc¢ bardzo przydatne.

JAK ZAKLADAC | ZDEJMOWAC MASECZKE?
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30 sek. przed Zatéz maseczke, Upewnij sie, ze Unikaj dotykania
zatozeniem maseczki tapiac za gumke maseczka zakrywa maski podczas jej
umyj rece mydtem lub sznurek. doktadnie nos i usta, uzywania!
i woda lub ptynem do a miedzy twarza
dezynfekgji na bazie a maska nie ma
alkoholu. zadnych przerw.

AK BEZPIECZNIE ZDJAC MASECZKE?
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Umyj rece przed Zdejmij maseczke, Zt6z maseczke na Maseczke upierz Ponownie umyj rece
zdjeciem maseczki. trzymajac za gumke pot, nie dotykajac jej lub zdezynfeku. (przez 30 sekund)
Poswie¢ na to lub sznurek zewnetrznej strony. Jednorazowa lub je zdezynfekuj.
30 sekund. - nie dotykaj jej od razu wyrzuc
materiatowe] (w plastikowej
powierzchni. torebce).

Maseczka bawetniana nadaje sie do wielokrotnego uzytku, jesli jest prawidtowo dezynfekowana. Po wykorzystaniu nalezy ja wyprac
w temperaturze min, 60°C oraz uprasowac, jesli to mozliwe. To gwarantuje, ze bedzie bezpieczna i nadal bedzie spetniata swoja
funkcje. Pamietaj, aby zmienia¢ maseczke za kazdym razem, gdy robi sie wilgotna.



